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1. 
We zijn op aarde en God zei tegen de 
discipelen in Johannes 16:33: “In de 
wereld zult gij verdrukking hebben, maar 
hebt goeden moed, Ik heb de wereld 
overwonnen.” Hoe belangrijk is het om 
te weten dat u iemand dichtbij heeft, die 
u begrijpt en die de mogelijkheid heeft 
om u te helpen als u problemen heeft. 
De Bijbel laat zien dat we schapen tussen 
de wolven zijn. Belangrijk is dat de Heere 
Jezus in Johannes 10:11 zegt: “Ik ben de 
goede Herder; de goede herder stelt zijn 
leven voor de schapen.” Wij schapen 
kennen zijn stem en volgen hem. Hij leidt 
ons, voedt ons, beschermt ons en behoedt 
ons voor kwaad. We vinden de bevestiging 
in Johannes 10:27-29: “Mijn schapen 
horen Mijn stem, en Ik ken dezelve, en zij 
volgen Mij. En Ik geef hun het eeuwige 
leven; en zij zullen niet verloren gaan in 
der eeuwigheid, en niemand zal dezelve 
uit Mijn hand rukken. Mijn Vader, die ze 
Mij gegeven heeft, is meerder dan allen; 
en niemand kan ze rukken uit de hand 
Mijns Vaders.” 
Al deze verzen zijn bemoedigend voor ons, 
als het gaat om het voedsel dat de Heere 
Jezus ons aanbiedt. Dan moeten we niet 
alleen denken aan het voedsel om in leven 
te blijven maar we moeten vooral bezig zijn 
met het ontvangen van het voedsel  

 
dat we in het Woord van God vinden. Zijn 
Woord helpt ons ook te begrijpen wat 
Gods wil voor ons leven is. Ook in Johannes 
10:16 vertelt de Heere Jezus ons: “Ik heb 
nog andere schapen, die van dezen stal 
niet zijn; deze moet Ik ook toebrengen; 
en zij zullen Mijn stem horen; en het zal 
worden een kudde, en een Herder.” Vragen 
we ons af hoe zij de stem van de Heere 
Jezus zullen horen? Het Woord van God 
geeft ons het antwoord in Mattheus 28:19:  
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”Gaat dan henen, onderwijst al de volken”. 
Wij moeten het evangelie verkondigen.

 2. 
Ik sprak ik met een jongeman die onlangs 
tot God is teruggekeerd. Hij vroeg mij: 
“Hoe kan ik Gods wil kennen in alles wat 
ik moet doen?” Ik antwoordde: Het eerste 
en belangrijkste is om dagelijks de Bijbel 
te lezen. Het is goed om ‘s ochtends te 
bidden en God te vragen je te vertellen 
wat je nodig hebt. Lees zijn Woord, maar 
als je dat doet, let dan goed op wat er 
geschreven staat, zodat u ervan overtuigd 
bent dat God tot u spreekt, en dat je dat 
moet begrijpen om te kunnen doen wat 
Gods wil is. Dit is een basisregel.

Het tweede: het is goed om de 
kerkdiensten te bezoeken en aandachtig 
te zijn. Om het Woord van God dat 
verkondigd wordt ook goed door te 
laten dringen. En wat ik zelf ook heel 
belangrijk vind: God de eer te geven voor 
de verkondiging van Zijn Woord. Laat me je 
een voorbeeld geven: je krijgt een bericht 
op je telefoon en het is een Bijbelvers. 
Je hoeft niet eerst te denken aan degene 
die het je heeft gestuurd, maar aan wat er 
in de tekst staat. Want wat daar staat is 

niet door de afzender geschreven, maar 
alleen door hem herhaald vanuit het 
Woord. Zelfs als je de boodschap niet echt 
prettig vindt, bijvoorbeeld: “Bekeer je”, 
het je in opstand kan brengen en je kan 
denken: ik heb berouw getoond, wat denkt 
de persoon die mij de boodschap stuurt 
dat ik niet serieus ben? In plaats van boos 
te worden, zou je kunnen denken dat het 
een Woord van God is en dat je misschien 
nog steeds een probleem in je leven moet 
oplossen dat je is ontgaan. Dat God het 
weet en je wil helpen.
Het kan ook een mooie boodschap zijn: 
”Wees niet bevreesd, want ik ben met 
u”, wat bemoedigend is. Je beseft dat 
God jouw situatie kent en wil dat je op 
Hem vertrouwt.
Telkens wanneer je Gods Woord hoort of 
ziet, op welke manier dan ook, geef Hem 
de eer en je zult altijd Gods wil kennen.

Ik wens u allen Gods zegen.

Vragen we ons af 

hoe zij de stem 

van de Heere Jezus 

zullen horen?
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De kerstactie van 2023 is weer bijzonder verlopen. 600 pakketten met rijke in-
houd zijn verdeeld onder mensen die het echt nodig hebben en aan mensen die 
in eenzaamheid leven. 
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Het is iedere keer weer bijzonder om te 
zien hoe zo’n pakket toch een lichtpuntje 
biedt in de vaak zo uitzichtloze situaties 
van gezinnen of personen. Het feit dat we 
aandacht kunnen geven aan mensen die 
min of meer uitgesloten worden door de 
maatschappij is bijzonder. Uitsluiting door 
armoede, beperking, verleden of etniciteit 
is iets wat we liever niet zien maar in de 
praktijk maar al te vaak gebeurt. 

Dat wordt niet opgelost met het brengen 
van een pakket maar we geven wel een 
signaal af dat we deze mensen zien en dat 
er mensen zijn die aan hun denken! Men-
sen uit Nederland die ook dit jaar weer 
ruim giften gaven om deze actie moge-
lijk te maken en op deze manier gezinnen 
te ondersteunen in wanhopige situaties. 
Daar springt ook onze evangelist Luigi 
Rosca op in met pastorale zorg. We zijn 
dankbaar dat u als donateur en/of nieuws-
brieflezer al deze activiteiten mogelijk 
maakt. Ook de scholen uit Staphorst die 
elk jaar weer voor een heel groot deel van 
deze actie garant staan willen we nadruk-
kelijk noemen. De folderaars van de werk-
groep “IJssel en Lek” hebben weer door 
hun inspanningen een flink aandeel aan 
deze actie geleverd. 

Allen heel veel dank!

Daar springt ook 
onze evangelist 
Luigi Rosca op 

in met pastorale 
zorg.
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Dit jaar begon met prachtig weer. 
Bijna voorjaarsweer zou ik kunnen 
zeggen. Maar dat was snel voorbij, 
een paar dagen later hadden we te 
maken met flinke sneeuwstormen en 
een grote hoeveelheid sneeuw. Dat 
zijn altijd van die kritische momenten 
als mens en dier onder de vrieskou te 
lijden hebben. Het was ook weer als 
vanouds: - 20 graden. En dat is koud 
als je in een garagebox of op straat 
leeft. 

Het aantal mensen dat in slechte omstan-
digheden leeft neemt de laatste jaren al-
leen maar toe. Dat heeft vooral te maken 
met de kostenstijgingen (ook in Roemenië 
dus), waardoor veel mensen achterblijven. 
Deze perioden van kou geven altijd veel 
werk voor ons team. Maar gelukkig zijn we 
daarop voorbereid en proberen we voor 

iedereen een warme plek te vinden om 
deze periode door te komen. 

Zoals ik u in de vorige nieuwsbrief al 
schreef zijn er veel zorgen rondom de sub-
sidie van de Roemeense lokale overheid. 
In 2023 hebben we geen cent van de ge-
meente Bacau gekregen, ook de subsidie 
van de Provincie Bacau was veel minder. 
De gesprekken daarover, zeker wat de 
gemeente Bacau betreft, zijn vorig jaar 
begonnen. Intensieve gesprekken waarbij 
het resultaat niet echt voldoening geeft. 
Wij zijn van mening dat de Roemeense 
overheid verantwoordelijkheid heeft en 
moet nemen om goed voor haar kinderen 

- 20 graden. En dat 

is koud als je in 

een garagebox of 

op straat leeft. 
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U kunt wel 
bedenken waar 

de politici in 

Roemenië mee 

bezig zullen zijn 
dit jaar

te zorgen. Zowel landelijk als lokaal zijn we 
met meerdere organisaties bezig om dat 
steeds onder de aandacht te brengen.

De reactie van de Roemeense overheid 
is altijd dat we daar gelijk in hebben. Het 
resultaat is altijd dat er weinig gebeurt. 
Zeer frustrerend soms. Het was vorig jaar 
de eerste keer in 18 jaar dat de gemeente 
Bacau geen subsidie gaf voor behandeling 
van kinderen. Dat komt vooral door een 
moeilijke politieke situatie in het gemeen-
tebestuur dat heel veel projecten stagne-
ren. Dat zou allemaal te voorkomen zijn als 
de zorg voor kinderen wettelijk vastgelegd 
zou zijn. Ook daar zijn we actief mee be-
zig. Het is dus een hele uitdaging om in de 
huidige omstandigheden de financiën te 
vinden om ons werk waar de subsidie voor 
nodig is voort te zetten. De gesprekken 
gaan verder maar we hebben zeker hulp 
en ideeën nodig om hieruit te komen!

Ook de nationale overheid doet soms mee. 
Dat loopt via het ministerie van Sociale 
Zaken. Die dachten om dit jaar de subsidie 
voor het dagverblijf voor jongvolwassenen 
helemaal stop te zetten, de subsidie, (die 
toch al heel gering is) voor het therapeu-
tisch centrum te halveren en ook de bij-
drage voor de integratie van jongeren uit 
weeshuizen en slachtoffers van mensen-
handel te verminderen. Zo begon ons jaar. 
En zo verlopen de meeste dingen in Roe-
menië. In plaats dat het beter wordt lijkt 
het alleen maar achteruit te gaan. 

2024 is ook nog een bijzonder jaar. Name-
lijk 4 keer verkiezingen in Roemenië: Eu-
ropese verkiezingen, lokale verkiezingen, 
daarna de parlementsverkiezingen en 
in november de presidentsverkiezingen. 
U kunt wel bedenken waar de politici in 
Roemenië mee bezig zullen zijn dit jaar…. 
In geen geval met zorg voor kinderen of 
andere belangrijke zaken. Wat je vandaag 
bespreekt is door politieke veranderin-
gen morgen weer van tafel. Van continu-
ïteit is geen sprake. Je moet iedere keer 
weer opnieuw beginnen. Er zijn wel politici 
die het vastleggen van rechten op zorg 
en behandeling in hun verkiezingscam-
pagne opnemen. Maar ook dat hebben 
we vaker gezien en in de meeste gevallen 
blijft het daarbij. 2024 wordt, zoals het er 
nu uitziet, een ingewikkeld jaar voor ons 
als organisatie(s) maar eigenlijk voor alles 
waar besluitvorming nodig is. We stropen 
onze mouwen maar op en gaan de uitda-
ging weer aan. Op hoop van zegen, zal ik 
maar zeggen.
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Zorgen voor de medemens, mensen 
die het zoveel slechter hebben dan 
de meeste van ons, is een belangrijk 
doel van stichting HCR. Dat gebeurt 
in allerlei vormen. 

De hulp aan deze mensen, vaak gezinnen 
in uitzichtloze omstandigheden, is alleen 
mogelijk door uw hulp, door uw giften als 
donateur en lezer van onze nieuwsbrief. 
120 gezinnen worden maandelijks door het 
team in Bacau geholpen en begeleid om 
een stapje verder te komen, intensieve be-
geleiding bij vaak ingewikkelde problemen. 
Armoede heeft vaak als resultaat dat men-
sen uitgesloten worden. Het vinden van 
een baan is vaak een grote belemmering. 
Daar helpen we de gezinnen bij en door 
middel van een plan proberen we alles zo-
veel als mogelijk weer op de rit te krijgen. 

Zonder huis en inkomen
Diana Gurlen is een jonge vrouw met 
ernstige gezondheidsproblemen. Haar 
moeder vertrok op 18_jarige leeftijd naar 
Turkije om daar te werken. Heel veel Roe-
menen werken in het buitenland door 
de vaak uitzichtloze situaties in Roeme-
nië. Daar ontmoette ze haar toekomstige 
echtgenoot en toen ze 25 jaar was werd 

Diana geboren. Kort na haar geboorte 
komt haar vader om het leven door een 
auto-ongeluk. Hij werkte illegaal (zwart) 
en het jonge gezin had niets om op terug 
te vallen. Zijn Turkse familie was van me-
ning dat Diana beter in Turkije kon blijven 
en wilde haar moeder terugsturen naar 
Roemenië. Maar dat accepteerde haar 
moeder niet en ze nam Diana mee terug 
naar Roemenië. Even leek het goed te 
gaan en de moeder van Diana kreeg een 
baan in het ziekenhuis. Door een reorga-
nisatie verloor ze haar baan en ze kreeg 
een hartinfarct. Ook werd er een ernstige 
vorm van diabetes vastgesteld. Ook Di-
ana werd ernstig ziek. Twee zieke men-
sen zonder inkomen. Al snel kwamen ze 
op straat te staan en hadden nergens hun 
plekje meer. Op een koude herfstdag kwa-
men ze bij ons terecht. Gelukkig hebben 
we op zo’n moment beschikking over de 
transitwoning waar mensen met ernstige 
problemen korte tijd kunnen verblijven. Ze 
hebben dan een veilige plek en wij hebben 
dan rustig de tijd om aan een oplossing te 
werken. Onze maatschappelijk werkers 
hebben inmiddels goede medische zorg 
kunnen regelen. Alle instanties zijn op de 
hoogte gebracht. Ze zijn inmiddels weer 
verhuisd naar een huurwoning. We heb-
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ben 3 maanden huur voor hen betaald en 
het begint erop te lijken dat ze zelf weer 
een inkomen kunnen gaan realiseren. Zo 
ziet u maar hoe belangrijk uw donaties 
zijn. Omdat wij deze mensen kunnen hel-
pen, door uw steun, komt er weer zicht op 
een toekomst voor deze mensen!

Onderwijs zeer belangrijk
Het is voor stichting HCR heel belangrijk 
dat kinderen naar school gaan. 70 kin-
deren krijgen een beurs van 50 euro per 
maand. Dat vult de hulp aan gezinnen heel 
goed aan. Het gaat om kinderen die zon-
der deze vorm van steun niet naar school 
zouden gaan. Wij meten de resultaten van 
deze steun door contact te houden met 
de scholen. Daardoor komen we te we-
ten of het kind daadwerkelijk naar school 
gaat. Met het kind of de jongere heb-
ben we maandelijks contact over zijn of 
haar schoolresultaten en over eventuele 
moeilijkheden die het onderwijsproces in 
de weg kunnen staan. Het afronden van 
een schooljaar zien we als een belangrijk 
resultaat. Vooral omdat we kennis heb-

ben van de situatie binnen de gezinnen en 
weten dat er zonder steun geen onderwijs 
gevolgd wordt. Dus 50 euro per maand/
per kind maakt het verschil voor de toe-
komst van deze kinderen. Het verschil van 
wel of geen onderwijs! Allemaal mogelijk 
door uw trouwe steun.

Ook onze evangelist, Luigi Rosca, praat 
met de kinderen en brengt hen en hun 
gezinnen in contact met het Evangelie. De 
gesprekken met de kinderen worden ver-
volgd met een huisbezoek waar verder van 
de gelegenheid gebruikt wordt gemaakt 
om te zaaien in de arme en vaak gesloten 
gemeenschappen. 
Een mooi project om kinderen en jongeren 
in Roemenië een kans bieden om onder-
wijs te kunnen volgen. Veelal kinderen 
uit arme dorpen of wijken. Kinderen die 
zonder steun uit een uitzichtloze situatie 
naar zicht op een toekomst. Deze steun 
maakt het verschil voor de toekomst van 
deze kinderen en jongeren. Dan hebben 
we ook het sterkste punt: de kinderen en 
jongeren komen op deze manier vanuit 
een uitzichtloze situatie naar zicht op een 
toekomst. 

Dank voor uw steun!

Zo ziet u maar 

hoe belangrijk uw 

donaties zijn. 
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Mede door de veelzijdigheid in het 
assortiment op de markt van 2023 is 
het een groot succes geworden. De 
netto-opbrengst was ruim € 12.500,-!

Ook in 2024 hebben we, als commissie, er 
weer zin in om een Lentemarkt in Maar-
tensdijk te organiseren. De voorbereidin-
gen hiervoor zijn in volle gang.
Op de Lentemarkt vindt u allerlei bedrijven 
(als standhouder), kramen, activiteiten 
en catering. De locatie van de Lentemarkt 
2024 is wederom bij Zorgboerderij Nieuw 
Toutenburg aan de Dorpsweg 85 in Maar-
tensdijk. Hier zijn ook veel (jonge) dieren 
te zien. 
De Lentemarkt zal plaatsvinden op D.V. 
zaterdag 20 april 2024 van 10:00 - 15:30 
uur (in verband met beperkte mogelijkhe-
den voor een dergelijke markt in mei). Na-
tuurlijk kunt u op de Lentemarkt ook weer 
leuke cadeaus kopen voor Moederdag, al 
is die dit jaar wat later na de Lentemarkt.

Vooraf bestellen
Een klein aantal verse producten kunt 
u al vooraf bestellen via onze website 
https://www.lentemarktonline.nl/ zodat 
deze producten voor u klaarstaan op de 
Lentemarkt. Online bestellen kan vanaf 

15 maart. Deze producten kunt u ook op 
de Lentemarkt zelf kopen.

Activiteiten
Op de Lentemarkt zijn diverse activitei-
ten. Zo is er (een demonstratie) schapen 
scheren waarbij de schapen van hun dikke 
vacht worden ontdaan. Leuk om deze jaar-
lijkse traditie te zien! Knutselen, koe mel-
ken en nog wat verrassingsactiviteiten. 
Wij kunnen alvast melden dat de brand-
weer weer aanwezig zal zijn!

Standhouders en catering
Naast de activiteiten nemen er ook allerlei 
standhouders deel aan de Lentemarkt, 
met een variëteit aan producten en dien-
sten. Voor een kopje koffie, lekker hapje of 
drankje, taart, uw lunch of iets voor thuis 
hebben wij een ruim assortiment aan eten 
en drinken. Lege flessen inleveren of de 
bonnetjes ervan kan ook bij de catering.

Mogen we u/jou 
ook ontmoeten 

op 20 april in 
Maartensdijk?
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En weer was het prachtig zonnig 
weer. Een groep zeer enthousiaste 
jonge mensen heeft maanden aan de 
voorbereiding gewerkt. En als het dan 
zo ver is, staat het ook als een huis.

Keurig opgezet, alles dik voor elkaar, po-
litie die goedkeurend even kwam kijken 
en geen commentaar had, kramen met 
veel verschillende artikelen. Honderden 
mensen liepen over de markt en gaven 
hun geld uit aan nuttige en aan lekkere 

dingen. Van vers gebakken vis tot diep-
vriessoep en van hoge kwaliteit grillworst 
tot vacuüm verpakte rookworst. Het was 
als de Winkel van Sinkel: Hoeden en pet-
ten…maar voorzover ik weet geen da-
mescorsetten, van alles om te snoepen en 
WC-papier voor na ’t p….

De 26e verkoping kreeg een hele foto-
pagina in de regionale uitgave van Het 
Kontakt en op hun website een prachtige 
video-impressie. Loon naar werken, voor 

alle vrijwilligers, voor alle 
inzet, voor alle standhou-
ders die op wat voor manier 
dan ook hebben bijgedra-
gen aan de uiteindelijke 
opbrengst, nog dezelfde 
avond vastgesteld op bijna 
€ 14.500,--. O ja, ook nog 
dank aan diaken Soet van de 
Oud Ger. Gem., die opnieuw 
bereid was te helpen met zijn 
geldtelmachine. Zo krijgt het 
werk van (deze werkgroep 
van ) HCR ook nog eens er-
kenning als diaconaal project.
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Alle goede doelen organisaties dus 
wij ook, worden geconfronteerd met 
nieuwe wetgeving waardoor het heel 
ingewikkeld wordt om hulpgoederen 
Roemenië in te brengen. 

Strenge hygiënevoorschriften, waarop 
ook nog eens straf wordt gecontroleerd 
aan de grens, bezorgen ons hoofdbrekens. 
In het RD heeft in dit jaar al een groot ar-
tikel gestaan, waarin onze transporteur 
uitlegt waar hij tegenaan loopt. Er wor-
den hele vrachtwagens teruggestuurd 
omdat ze op een klein onderdeel (vaak 
administratief) niet aan de eisen voldoen. 
Enerzijds omdat wij niet voor de flauwe-
kul kleding en andere goederen daarheen 
brengen, maar anderzijds (vooral) omdat 
onze opslagruimtes beginnen uit te puilen: 
Ambacht, Krimpen, Lienden, Staphorst…
alles loopt vol en wat dan?

Ik zal de laatste zijn om een land het recht 
te ontzeggen om te bepalen wat er over de 
grens komt, maar zo strak als het nu ge-
reguleerd wordt lijkt wel in het verlengde 
van wat André in zijn financiële stuk be-
schrijft: het probleem van armoede wordt 
doodgewoon genegeerd, ontkend. En dát 
is een slecht signaal!

Wij hopen nog op een muizengaatje, gei-
tenpaadje of…?
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Ontbijtactie door werkgroep
“IJssel en Lek”
Net als eerdere jaren zijn de vrijwilligers 
van deze werkgroep volop bezig met het 
organiseren van deze actie. Honderden 
ontbijtjes aangevuld met tompouces 
worden  op de door de aanvrager gewenst 
tijdstip bezorgd.  Leuk om iemand cadeau 
te doen. Houd de website in de gaten 
www. stichtinghcr.nl     

Zangavond in Hasselt
Een hele mooie avond met veel publiek 
en prachtige liederen. Ook de opbrengst 
was prachtig met een bedrag van € 1500.- 
Hartelijk dank daarvoor.

Jubilea
Op 24 april van dit jaar is het 
30 jaar geleden dat HCR werd opgericht. 
In september 2025 is het 30 jaar geleden 
dat door HCR de werkorganisatie 
Asociatia Betania werd opgericht. 
We willen aan beide jubilea 
aandacht besteden.

HCR-jubileum: Op 26 september 
van dit jaar hopen we de jaarlijkse 
vrijwilligersavond wat groter op te tuigen. 
Hoe, wat en waar weten we nog niet, maar 
noteer dit gerust in uw agenda. André en 
wij hebben dat ook al gedaan.

Verder hebben we een idee geopperd om 
het 2025 speciale aandacht te besteden 
aan beide jubilea. Daar hebben we goede 
ervaring mee opgedaan toen AB 20 jaar 
bestond. Een erg gezellige, feestelijke 
bijeenkomst met veel aandacht in de 
pers aldaar, waardoor het werk op een 
bijzondere manier onder de aandacht 
werd gebracht.

We hopen en bidden dat het werk van 
beide organisaties, met uw steun, uw 
bijdrage, uw gevouwen handen, uw 
gevende handen, uw werkende handen, 
hoofd en hart nog voortgang kan 
blijven vinden.

HCR
NIEUWS

14



In deze nieuwsbrief zal het om verschillende zaken gaanOp deze bladzijde treft u een samenvatting  hiervan aanRosca beveelt het lezen aan en ook luisteren naar Gods woordAan gezinnen, gevangenen zijn wens is;  zegt het voort  

De kerstpakkettenactie mag als geslaagd worden vermeldHet aantal ruimschoots  gehaald kan worden gesteldOm de financiën rond te krijgen zijn veel  inspanningen nodigDeze puzzel vergt geduld en maakt bezorgd zijn niet overbodig

Armoede is een scherpe doorn als je er mee te maken krijgtOok als de gezondheid de problemen aan elkaar rijgtDiana kon worden geholpen is in het artikel te lezenWat mooi dat hulpverlening er ook voor haar mag wezen

Onderwijs, leren lezen, rekenen en schrijven is belangrijkDat is in veel gevallen niet mogelijk, maar wel binnen bereikAls er een maandbedrag kan worden gegeven aan het kindDaar is het mee gebaat zodat het vooruitgang ondervindt

Vrijwilligers als die er niet waren, dan komt het niet goedDe verkoping laat daarmee zien wat de inspanningen doetOok de lentefair en ontbijtacti e staan weer geplandDe jaarlijks activiteiten waaraan we lange tijd zijn gewend

Ook  dat HCR 30 jaar mag bestaan, waardevol om te gedenkenIn september bij de vrijwilligersavond daar aandacht aan schenken Hartelijk dank voor alle inzet, ook begunstigers en sponsoren Op welke manier dan ook, heel dankbaar dat u van zich laat horen.

JM
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